
 

 

L.dz. 594S/2023                         Warszawa, 18.10.2023 

 

KLUBY, SMS PZHL, Członkowie Zarządu PZHL 

 

Dotyczy: konsultacji krajowej KN Juniorów U16 w Katowicach w dn. 6 – 9 listopada 

2023 r. oraz zawodów krajowych w Katowicach w dn. 10 – 11 listopada 2023 r.  

6 listopada 2023 r. – Zbiórka zawodników KN Juniorów U16 w Katowicach-Janowie; 

6 – 9 listopada 2023 r. – Konsultacja krajowa w Katowicach-Janowie; 

10 – 11 listopada 2023 r. – zawody krajowe w Katowicach-Janowie;  

11 listopada 2023 r. – zakończenie akcji szkoleniowej.  

Na zgrupowanie szkoleniowe Kadry Narodowej Juniorów U16 zostali powołani 

następujący zawodnicy:  

1. Bagienko Adrian   MOSM Tychy 

2. Bogdał Filip    EHC Lustenau/Austira 

3. Centkowski Krzysztof  MOSM Tychy 

4. Chruśliński Antoni   HC Kometa Brno/Czechy 

5. Dawid Borys    UKH Unia Oświęcim / SMS PZHL Katowice 

6. Domalewski Kajetan   UKH Unia Oświęcim / SMS PZHL Katowice 

7. Fraszko Artur    MKS Sokoły Toruń / SMS Toruń 

8. Gołofit Natan    JKH GKS Jastrzębie 

9. Hudziak Filip    KS Katowice Naprzód Janów /SMS PZHL 

Katowice 

10. Klimczak Wiktor   UKS Niedźwiadki MOSiR Sanok / SMS Toruń 

11. Kot Radosław    UKH Unia Oświęcim / SMS PZHL Katowice  

12. Kowalik Bartosz   KS Katowice Naprzód Janów  

13. Krajewski Adam   UKH Unia Oświęcim 

 



 

14. Kuźnik Miłosz    MOSM Tychy  

15. Matera Jan    MOSM Tychy 

16. Myszka Mateusz   MOSM Tychy / SMS PZHL Katowice 

17. Nakoneczny Michał   KS Katowice Naprzód Janów / SMS PZHL 

Katowice 

18. Plinta Samuel    JKH GKS Jastrzębie / SMS PZHL Katowice 

19. Płatacz Piotr    UKH Unia Oświęcim 

20. Rusnak Maksymilian   MMKS Podhale Nowy Targ 

21. Strojny Adrian   KS Katowice Naprzód Janów / SMS PZHL 

Katowice 

22. Stryczek Leon   HC TORAX Poruba/Czechy 

23. Świderski Wojciech    ŁKH Łódź 

24. Tańczyk Wikotor   MOSM Tychy  

25. Tyński Amadeusz   BS Polonia Bytom / SMS PZHL Katowice 

26. Wanat Aleksander   UKH Unia Oświęcim / SMS PZHL Katowice  

 

Zawodnicy rezerwowi: 

1. Budzyk Bartłomiej               MMKS Podhale Nowy Targ 

2. Chrobociński Filip   JKH GKS Jastrzębie 

3. Czyż Jakub    JKH GKS Jastrzębie 

4. Hornik Adam    BS Polonia Bytom 

5. Kosmęda Michał   KS Katowice Naprzód Janów / SMS PZHL 

Katowice 

6. Kowalczyk Krystian   KS Katowice Naprzód Janów 

7.  Kowalski Konrad   GKS Stoczniowiec Gdańsk 

8. Marczyk Karol   UKS Niedźwiadki MOSiR Sanok / SMS Toruń 

9.  Midzierski Mateusz   JKH GKS Jastrzębie 

 



 

10.  Prokurat Jeremi   MKS Sokoły Toruń / SMS Toruń 

11. Rydzoń Kacper   MMKS Podhale Nowy Targ 

12. Sikora Łukasz    JKH GKS Jastrzębie 

13.  Sochacki Maciej   GKS Stoczniowiec Gdańsk 

14. Wojnar Adrian   UKS Niedźwiadki MOSiR Sanok 

15.  Zaręba Maksymilian   MMKS Podhale Nowy Targ 

 

Kierownictwo KN Juniorów U16: 

1. Bigos Tobiasz    Trener główny KN Juniorów U16 

2. Milan Wojciech   Trener asystent KN Juniorów U16 

3. Zawalski Jakub             Trener asystent KN Juniorów U16 

4. Niemczyk Zbigniew                Serwisant KN Juniorów U16 

5. Hadzik Paweł    Fizjoterapeuta KN Juniorów U16  

6. Pryk Krystian                 Fizjoterapeuta KN Juniorów U16 

 

Zbiórka powołanych zawodników w dniu 6 listopada 2023 r. o godzinie 11.00 na 

lodowisku Jantor w Katowicach Janowie, ul. Nałkowskiej 11. Zawodnicy zgłoszą się  

z aktualną książeczką zdrowia wraz z ważnymi badaniami lekarskimi oraz ze sprzętem 

do treningu specjalistycznego i ogólnorozwojowego. Informacji udziela trener główny KN 

Juniorów U16 Tobiasz Bigos, tel. 502 931 185 oraz trener asystent KN Juniorów U16 

Wojciech Milan, tel. 791 678 923.  

 

                                                                                                                                          

                                                                                                                                                            Dyrektor Sportowy 

 
                                                                                                                                                             Tomasz Demkowicz 

 


